
 

 

 

Anónimo/a 

“Sueño con tener un trabajo fijo para poder tener 

una estabilidad” 

Sueños 

Pensar en salir de tu zona de confort no es fácil, no sabes cómo dejar tu 

tierra, tu familia, tus amigos... Lo piensas mucho y tienes muchas dudas. 

Al principio llegas con tu maleta llena de sueños, de esperanza, tal vez con 

el anhelo de salvar a tu familia de la violencia de tu país, del hambre y la 

desesperación. Quieres mejorar su calidad de vida y construir para tus hijos 

un futuro mejor. 

Quiero crecer como persona, profesionalmente, lo más importante: quiero 

adquirir el Permiso de Trabajo. 

Sueño con tener un trabajo fijo para poder tener una estabilidad. 

Sueño con tener mi casa o piso propio. 

La realidad 

Cuando llegas vienes con tanta ilusión, pero te das cuenta que no es tan 

fácil, te enfrentas a tantos obstáculos, algunos muy difíciles y dolorosos, 

otros más fáciles de superar. Pero nunca he pensado en rendirme o abandonar. 

Pienso que tan solo es una prueba que debo superar y que poco a poco lo he de 

lograr. 

Que si Dios me puso esto es porque podré hacerlo y soy capaz. 

Como me he sentido 

Al principio no me sentí bien por qué no sabía como empezar, después de un 

tiempo he cambiado esas malas emociones. Ahora me siento positiva, creo que 

puedo lograr lo que me propongo. 

La Fundación Integramenet 

Gracias a la fundación he adquirido conocimientos, me ha ayudado a creer que 

lo puedo lograr, me han enseñado a mejorar mi desempeño y saber comunicarme. 

Son excelentes profesionales con mucha vocación de ayuda y estoy muy 

agradecida.  


