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Cerca de feina
45.3%

Taller Marca personal
22.1%

CV i Carta de presentació amb voluntàries
15.1%

Suport Tràmits
10.5%

Formació TIC
7%

INDICADORS ABRIL 2021

DINAMITZADORA: MIREIA MONTERDE
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6
Persones han realitzat el curs

d'informàtica bàsica distribuït
en 8 sessions de 2 hores

13
Persones han necessitat ajuda
per a crear el CV, la carta de

presentació o un anunci com a
demandants de treball.

 
Persones han necessitat ajuda
per a realitzar un tràmit o per

a posar-se en contacte amb
alguna administració: certificat

digital, cita prèvia, NASS.

39 H
Dedicades a la recerca de feina

per internet (inscripció a
portals de feina, borses de

treball i autocandidatura per
correu) de forma grupal i/o

individual 

9
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FESTIVITAT DE SANT JORDI

D U R A N T  E L  M E S  D ' A B R I L . . .
 
 

Aprofitant les sessions que realitzen el grup de conversa en català, dinamitzades
per la Judith, voluntària de l'espai Connecta't i membre de l'Orquestra de Cambra
Terrassa 48, i amb motiu de la festivitat de Sant Jordi, vam voler conèixer més
sobre aquesta tradició utilitzant les TIC.

Gràcies al projector, van poder llegir la Llegenda de Sant Jordi i, alhora, realitzar
una activitat cultural per mitjà del web Música de poetes, una iniciativa de la UOC,
el Departament d'Ensenyament i el Projecte Lletra.

Van posar especial èmfasi en la lectura del poema "Podries" de la Joana
Raspall, i alhora escoltar la versió musical de l'Orquestra de Cambra
Terrassa 48.

La Judith va voler regalar unes roses fetes a mà
amb tela a totes les assistents

 
 

https://www.terrassa48.com/ca
http://www.musicadepoetes.cat/presentacio
https://www.youtube.com/watch?v=EsRB6dqRAZw


R E S U M  P R I N C I P A L S
I N T E R V E N C I O N S

S E S S I O N S  C E R C A  D E  F E I N A T R À M I T S

A L F A B E T I T Z A C I Ó  D I G I T A L F O R M A C I Ó  D I G I T A L

C V  I  C A R T A  D E  P R E S E N T A C I Ó

Principalment: diferenciació dels diferents canals de
cerca d'ocupació a internet, com planificar la
recerca de feina; alta a Infojobs, Feina Activa,
inscripcions en pàgines web d'ocupació,
autocandidatura a empreses del sector d'interès
(correu i secció "Treballa amb nosaltres").

Acompanyament individual amb l'ajuda dels i les
voluntàries en la creació i millora dels cv i les cartes de
presentació. També es treballa com fer un petit anunci
per a aquelles persones que vulguin anunciar-se en
portals com "Milanuncios" i un petit escrit per a
practicar "com escriure un correu per a presentar la
nostra autocandidatura a una empresa".

"Gmail": des de crear un compte, com iniciar i tancar
sessió, principals parts i aplicacions, com adjuntar i
descarregar arxius. La pràctica s'ha dut a terme amb
ordinador i smartphone. 
"Crea la teva Carta de Presentació amb Canva": taller
de 2 h en el qual es tracta la importància i el
desenvolupament de la marca personal i es crea una
carta de presentació utilitzant Canva.

Sessions d'informàtica bàsica, distribuït en 8
sessions de 2 hores Es treballa: els primers passos
amb l'ordinador: principals perifèrics, documents
Word, navegació per internet i correu (una part de la
sessió és destinada a informàtica i l'altra a
ofimàtica).

Les ajudes més demandades han estat per als
següents tràmits: Certificat digital, certificat de
delictes sexuals, cita prèvia en diferents
administracions (SEPE, Gramepark, Seguretat
social, Agencia Tributaria, Oficina habitatge,
obtenir el NASS a partir del certificat digital,
principalment.

Destinat a totes aquelles persones que vulguin
practicar el català. Mitjançant converses del dia a dia
dinamitzades per la Judith, i gràcies als recursos
lingüístics de la Direcció General de Política
Lingüística, es duen a terme sessions tots els dilluns
de 12 a 13h

R E U N I O N S  C O N V E R S A  C A T L À


