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Benvingut 2025!

Un any ple de compromis, aprenentatge i inclusié

Tancant aquest any 2024 tan intens, a la nostra Fundacio volem
compartir 'orgull i 'agraiment per tot el que hem aconseguit juntes.
Gracies a l'esfor¢ col'lectiu, hem viscut un any ple d'activitats i moments
que ens han acostat encara més al nostre objectiu: acompanyar les
persones en els seus processos de creixement persona i professional i
lluitar contra la pobresa.

Aprenent i creixent juntes

Aguest any hem dut a terme nombrosos cursos de llengues,
formacions per a la recerca de feina, tallers d'informatica... i també hem
donat suport a través del Grup de Dones. Hem vist com cada activitat
esdevenia una porta oberta a noves oportunitats i connexions.
Certificat de Primera Acollida i Espai de les Oportunitats

La finalitzaci¢ del Certificat de Primera Acollida de catala ha estat una
fita important per a moltes persones, mentre que I'Espai de les
Oportunitats ha continuat sent un motor per potenciar el talent i les
habilitats de les persones joves.

Un gran equip de voluntariat

Hem comptat amb el suport incansable de més de 20 voluntaries i
voluntaris, una forca imprescindible per fer realitat cada projecte i
activitat. La seva dedicaci6 i generositat son un exemple de compromis
amb els valors de solidaritat i inclusio.

Centenars de persones acompanyades

Al llarg de l'any, hem tingut 'honor d'acompanyar centenars de
persones en els seus processos d'adaptacio i inclusio. Cada historia es
Unica, i cada pas endavant ens inspira a continuar treballant amb més
energia i il-lusio.

Gracies a totes i tots!

Aquest any ha estat possible gracies a la collaboraci¢ de persones,
entitats i institucions que comparteixen la nostra visié d'una societat
més inclusiva i justa. A totes les persones que han confiat en nosaltres,
que han participat o que han ofert el seu suport, GRACIES de tot cor.

Accedeix aqui a tots els indicadors



https://integramenet.org/projectes/indicadors-del-servei-docupacio/

GENER 2025 | NUM. 45

Noticies d'Integramenet

Festa de Nadal

Un plaer com sempre celebrar
el Nadal amb un dinar
intercultural, amb les nostres
estimades beneficiaries, I'equip
tecnic i l'equip de voluntariat.
Gracies a totes per la vostra
feina ben feta i molt bon Nadal!
¥ a#dinardenadal

Certificat de 1a Acollida de
catala!

Volem felicitar a les nostres alumnes per haver completat el
Certificat de 1a Acollida de catala! 9

Amb esfor¢ i il-lusié, no hi ha limits! &

Enhorabona per aquest gran assoliment i per obrir-vos
cami en la llengua i la cultura catalanes.

Endavant amb nous reptes i aventures! &

Itinerari Integra)OBes, tres
edicions d’'éxit

L'dItim itinerari IntegraJOBes, de I'Espai de les
Oportunitats, del Punt Omnia Santa Coloma de
Gramenet s'ha dut a terme al mes d'octubre. Exit de
participacio en totes les seves edicions, ha estat una
iniciativa en que Integramenet ha participat i aportat
tres cursos per joves.
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Voluntariat

Vols fer voluntariati no
saps per on comencar?

El gran actiu de la Fundacio Integramenet és
tot el voluntariat que hi treballa, juntament
amb els beneficiaris que participen dels
projectes de I'entitat. Gent compromesa
que regala temps i esfor¢ per col-laborar en
la inclusio i socialitzacio dels ciutadans.
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Necessitem un cop de ma amb:

Vs

e Servei de recepcio
e Suporti Formacio en competencies TIC
e Classes tecniques

e Cursos de llengles

SI VOLS...

e Implicar-te en l'acollida de persones en risc
d'exclusio social i/o nouvingudes.

e Desenvolupar un paper dinclusié i
empoderament social.

e (Coneixer gent nova: el voluntariat és una
excel-lent manera de coneixer gent nova i fer
amics. Persones que comparteixen els teus
interessos i valors, el que pot portar-te a
establir relacions duradores.

* Desenvolupar noves habilitats i millorar les
existents.

e Viure una experiencia enriquidora.

e Ser agent de canvi en persones individuals, en
families i en la teva comunitat.

e Aprendre sobre tu mateix: Pots descobrir
noves habilitats o interessos, o adonar-te que
gaudeixes treballant amb certs grups de
persones.



https://integramenet.org/pages/contacti-amb-la-fundacio-integramenet/
https://integramenet.org/pages/contacti-amb-la-fundacio-integramenet/
https://integramenet.org/pages/contacti-amb-la-fundacio-integramenet/
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Instagramenet

; Ara ve Nadal!  LEQUIEDELA "ﬂ
Entra al nostre - ACIO INTEGRAMENET
"Instagramenet” i
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El podcast del Punt Omnia: "Sense cita prévia

Com a Punt Omnia a Santa Coloma de Gramenet, comptem amb un /\

podcast propi. Es diu “Sense cita prévia”, una referencia i critica clara a s .

les dificultats actuals per tramitar gestions burocratiques. Es un programa (\\ Il)

creat pel Punt Omnia a Santa Coloma, on proporcionem informacié sobre ¢ ?

temes d'actualitat i d'interes: tercer sector, mercat de treball, feminisme,

processos i politiques migratories, exclusio, racisme, salut, oci... ..

Accedeix al nostre darrer podcast de desembre: Passarel-la, el Xarxa omnia
projecte comunitari de dones de Santa Coloma de Gramenet

Integralubers

Els videos de la nostra

activitat, al nostre canal QEL

de Youtube. o .
i6 Feminista

Sigues IntegraTuber!

Col-labora aqui

_Nink £108 =



https://www.youtube.com/watch?v=4Y2Pv8agl94
https://www.instagram.com/integramenet/
https://www.youtube.com/watch?v=czjbH16cPb8
https://www.youtube.com/channel/UC2TbtVSBD6Zc745S9iIAuVg
https://www.facebook.com/Integramenet/
https://www.instagram.com/integramenet/
https://www.linkedin.com/company/26180265/admin/
https://www.youtube.com/watch?v=oZO1HWrJ1wY
https://www.youtube.com/watch?v=czjbH16cPb8
https://integramenet.org/el-podcast-dintegramenet/
https://twitter.com/integramenet
https://podcasters.spotify.com/pod/show/sense-cita-prvia-podcast
https://open.spotify.com/episode/5YIikHytcSwF5bKqHLV45Z
https://open.spotify.com/episode/5YIikHytcSwF5bKqHLV45Z
https://www.instagram.com/integramenet/
https://www.youtube.com/channel/UC2TbtVSBD6Zc745S9iIAuVg
https://www.youtube.com/channel/UC2TbtVSBD6Zc745S9iIAuVg
https://www.youtube.com/channel/UC2TbtVSBD6Zc745S9iIAuVg
https://www.youtube.com/channel/UC2TbtVSBD6Zc745S9iIAuVg
https://www.youtube.com/channel/UC2TbtVSBD6Zc745S9iIAuVg
https://www.youtube.com/channel/UC2TbtVSBD6Zc745S9iIAuVg
https://www.instagram.com/integramenet/
https://www.instagram.com/integramenet/
https://integramenet.org/projectes/fes-una-donacio/
https://integramenet.org/projectes/fes-una-donacio/

