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Juliol a Integramenet: creix la demanda d'orientacié
juridica

Durant aquest mes de juliol, des del Servei d’Ocupacié, s’han atées 84
persones, de les quals el 93% sén dones. La majoria es troben en
franges d’edat activa i tenen una situacié administrativa diversa, amb
un alt percentatge de persones amb PSS (67%).

Hem dut a terme 10 tallers grupals dins de l’itinerari IntegraJob, amb
una participacié de 29 persones que han completat amb éxit el procés
formatiu. A més, s’han realitzat accions d’acompanyament individual i
suport TIC, destacant I’ajuda en I’elaboracié de CV i la gestié de
tramits. Gracies a la feina col-lectiva, aquest mes s’han aconseguit 31
insercions laborals, principalment en I’ambit del SAD, la neteja i altres
sectors.

Pel que fa al Servei d’Acollida, s’han atés 68 persones, amb una clara
majoria de dones. Les demandes més freqlients han estat I’orientacio
juridica (31 casos) i la recerca de feina (19 casos). També s’han
realitzat 26 entrevistes individuals, |
10 seguiments i diverses sessions
grupals. Les activitats d’acollida han
comptat amb una alta participacio,
especialment en sessions sobre
estrangeria (40 assistéencies) i en el
grup de dones (24 assisténcies).

A més, s’ha treballat en xarxa amb
diversos serveis i entitats del territori
per continuar oferint una atencié
integral i coordinada.

Un mes intens, ple de trobades,
creixement i camins compartits.
Gracies a totes les persones que ho heu fet possible!



https://integramenet.org/juliol-a-integramenet-creix-la-demanda-dorientacio-juridica/
https://integramenet.org/juliol-a-integramenet-creix-la-demanda-dorientacio-juridica/
https://integramenet.org/projectes/indicadors-del-servei-docupacio/
https://integramenet.org/projectes/indicadors-del-servei-docupacio/
https://integramenet.org/projectes/indicadors-del-servei-docupacio/

AGOST 2025 | NUM. 52

Noticies d'Integramenet

Estiu Omnia Taller Més Digitals!

El Punt Omnia de Santa Coloma de Gramenet no paral!
Aquest estiu, I’Omnia ha dut a terme aquest juliol el Taller Més Digitals, amb tres formacions relatives
al us basic dels teléfons intel-ligents.

Taller de salut laboral per a Trobada Incorpora
professionals del Servei d Atencié o _ , o
Domiciliéria (S AD La nostra técnica Rafi Rodriguez assisteix a

la trobada de I'Incorpora de Fundacio “la
Caixa”, on s'han analitzat els resultats del
primer semestre de 2025.
#incorporafundlacaixa

Aquest mes hem omplert la sala amb un grup
de professionals del SAD compromeses amb
la seva salut i benestar. El taller ha estat
dirigit per “Europa sense murs”, amb la — - — —
Mariela Pica. Ha estat un espai de formacio i — :
reconeixement, on hem treballat eines
practiques per Identificar i prevenir els riscos
laborals més comuns: sobrecarregues, mals
posturals, caigudes... Incorporar bons habits
de posturatge i moviments segurs al dia a dia
laboral i aprendre estratégies de gestié de
’estrés i de la carrega emocional propia de la
feina de cures.
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Voluntariat

Vols fer voluntariati no
saps per on comencgar?

El gran actiu de la Fundacio Integramenet
és tot el voluntariat que hi treballa,
juntament amb els beneficiaris que
participen dels projectes de I'entitat. Gent
compromesa que regala temps i esfor¢ per
col-laborar en la inclusio i socialitzacio dels
ciutadans.

Necessitem un cop de ma amb:
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Servei de recepcid

Suport i Formacié en competéncies TIC

Classes tecniques

Cursos de llenglies

SI VOLS...

® |mplicar-te en I’'acollida de persones en risc
d’exclusié social i/o nouvingudes.

® Desenvolupar un paper d’inclusio i
empoderament social.

® Coneixer gent nova: el voluntariat és una
excel-lent manera de conéixer gent nova i fer
amics. Persones que comparteixen els teus
interessos i valors, el que pot portar-te a
establir relacions duradores.

® Desenvolupar noves habilitats i millorar les
existents.

® Viure una experiéncia enriquidora.
Ser agent de canvi en persones individuals,
en families i en la teva comunitat.

® Aprendre sobre tu mateix: Pots descobrir
noves habilitats o interessos, o adonar-te que
gaudeixes treballant amb certs grups de
persones.



https://integramenet.org/pages/contacti-amb-la-fundacio-integramenet/
https://integramenet.org/pages/contacti-amb-la-fundacio-integramenet/
https://integramenet.org/pages/contacti-amb-la-fundacio-integramenet/
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Instagramenet

Entra al nostre
"Instagramenet” i
descobreix les nostres
histories:

©)

Segueix-nos!

El pddcast del Punt Omnia: "Sense cita prévia"

gl

MES DE L'ORGULL LET!

ints Fmened

Fes clic a les imatges

Com a Punt Omnia a Santa Coloma de Gramenet, comptem amb un /\
podcast propi. Es diu “Sense cita previa”, una referéncia i critica clara a 8 .
les dificultats actuals per tramitar gestions burocratiques. Es un programa '\\ ,I‘
creat pel Punt Omnia a Santa Coloma, on proporcionem informacié sobre . €
temes d’actualitat i d’interés: tercer sector, mercat de treball, feminisme,

processos i politiques migratories, exclusio, racisme, salut, oci... ..

Accedeix al nostre darrer podcast de juny: DESMUNTANT L’EDATISME Xarxa C‘)mnia
IntegraTubers

Els videos de la nostra m

activitat, al nostre canal de g;-.....

Youtube.

Accié Feminista

Sigues IntegraTuber!

Col-labora aqui

c OGN



https://www.youtube.com/watch?v=4Y2Pv8agl94
https://www.instagram.com/integramenet/
https://www.youtube.com/watch?v=czjbH16cPb8
https://www.youtube.com/channel/UC2TbtVSBD6Zc745S9iIAuVg
https://www.facebook.com/Integramenet/
https://www.instagram.com/integramenet/
https://www.linkedin.com/company/26180265/admin/
https://www.youtube.com/watch?v=oZO1HWrJ1wY
https://www.youtube.com/watch?v=czjbH16cPb8
https://integramenet.org/el-podcast-dintegramenet/
https://twitter.com/integramenet
https://podcasters.spotify.com/pod/show/sense-cita-prvia-podcast
https://www.instagram.com/integramenet/
https://open.spotify.com/episode/4RnAucoBJeh1xgIiKt4FaP?uid=c785f71154d84d789335&uri=spotify:episode:4RnAucoBJeh1xgIiKt4FaP
https://open.spotify.com/episode/4RBRPhHPGvwoJ95L0zidgH
https://www.youtube.com/channel/UC2TbtVSBD6Zc745S9iIAuVg
https://www.youtube.com/channel/UC2TbtVSBD6Zc745S9iIAuVg
https://www.youtube.com/channel/UC2TbtVSBD6Zc745S9iIAuVg
https://www.youtube.com/channel/UC2TbtVSBD6Zc745S9iIAuVg
https://www.youtube.com/channel/UC2TbtVSBD6Zc745S9iIAuVg
https://www.youtube.com/channel/UC2TbtVSBD6Zc745S9iIAuVg
https://www.instagram.com/integramenet/
https://www.instagram.com/integramenet/
https://integramenet.org/projectes/fes-una-donacio/
https://integramenet.org/projectes/fes-una-donacio/

