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Fundacio
integramenet

El Butlleti electronic de la
FUNDACIO PRIVADA INTEGRAMENET

Acollida aten 150 persones al marg¢

I NDEX El servei d'acollida de la Fundacio va atendre 150 persones (105
dones, 45 homes), majoritariament amb passaport (140), NIE (7) o DNI

(3) al mes de marg. Les demandes principals van ser formacio i

e Resum del mes orientacio laboral (47), llengues (48), suport (32), altres (16), orientacio

e Noticies d'Integramenet juridica (5) i necessitats basiques (2).

e Voluntariat El servei va dur a terme 43 primeres acollides individuals, i va rebre

e Instagramenet lassistencia de 59 persones a les trobades grupals. També sha duta
. terme 48 seguiments, amb 59 assistencies en formacio d'estrangeria i

* Podcast "Sense cita 44 dones en el grup de dones.

previa" - ..

Servei d'Ocupacié

* Integratubers Es van registrar 86 persones (73 dones, 13 homes), amb 74,42% amb
PSS, edats principals entre 30-45 anys (47,57%) i nacionalitats com
Colombia (24), Hondures (18), Pertl (18). El servei Acredita't va tenir 2
assessoraments i 2 inscripcions. L'itinerari Integrajob va incloure 13
tallers (28 hores totals), amb 22 persones finalitzant (75% assistencia),
i 17 insercions laborals (15 en SAD via fundacio).

150 TrebaII.en Xarxa .
peI’S(llleS El servei ha dut a terme trobades en xarxa amb Entitats com Somllar,
Ateses al servei dacollida  L'Engramatge, Joventut del Servei d'Educacié, Infancia i Joventut, ECAS,
Viure al Carrer mata i Som Llar.

rSones

Ateses al servei
d'ocupacié

Accedeix aqui a
tots els indicadors

El Servei dAcollida es duu a cs M on
terme amb la col'laboracié de: :K Fundacié "la Caixa

DipUtaCié Fundacié Privada i Generalitat
Barcelona HegatRocal® NIV de Catalunya



https://integramenet.org/projectes/indicadors-del-servei-docupacio/
https://integramenet.org/projectes/indicadors-del-servei-docupacio/
https://integramenet.org/projectes/indicadors-del-servei-docupacio/
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Noticies d'Integramenet

Estrenem taller d’Autocura

El Grup de Dones va omplir la sala parlant d'una
cosa que gairebé sempre deixem per al final:
cuidar-nos.

Vam parlar de limits, de dir que no sense culpa, de
posar nom al cansament i d’inventar-nos petits
rituals per tornar a nosaltres mateixes.

Entre exercicis practics, moments d’humor i alguna
emocio a flor de pell, vam descobrir eines senzilles
per incorporar I’autocura al dia a dia.

Sessio de ZUMBA a carrec del Grup de Dones

Gracies al Grup de Dones i a una de les alumnes del Punt Formatiu Incorpora, hem dut a terme
una jornada de ZUMBA a la Plaga de les Cultures. En la jornada van participar no només les
habituals del Grup de Dones, sin6 també gent gran del taller de Memoria, voluntaries, membres
de I'equip d’Integramenet i fins i tot persones espontanies que van voler unir-s’hi.
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Voluntariat

Vols fer voluntariat i no
saps per on comencar?

El gran actiu de la Fundacié Integramenet
és tot el voluntariat que hi treballa,
juntament amb els beneficiaris que
participen dels projectes de I'entitat. Gent
compromesa que regala temps i esforg per
col-laborar en la inclusio i socialitzaci6 dels
ciutadans.

Necessitem un cop de ma amb:

® Servei de recepcio
® Suport i Formacié en competéncies TIC
® (Classes tecniques

® Cursos de llengles

SI VOLS...

® |mplicar-te en I’'acollida de persones en risc
d’exclusio social i/o nouvingudes.

® Desenvolupar un paper d’inclusio i
empoderament social.

® Coneéixer gent nova: el voluntariat és una
excel-lent manera de conéixer gent nova i fer
amics. Persones que comparteixen els teus
interessos i valors, el que pot portar-te a
establir relacions duradores.

® Desenvolupar noves habilitats i millorar les
existents.

® Viure una experiencia enriquidora.

® Ser agent de canvi en persones individuals,
en families i en la teva comunitat.

® Aprendre sobre tu mateix: Pots descobrir
noves habilitats o interessos, o adonar-te que
gaudeixes treballant amb certs grups de
persones.



https://integramenet.org/pages/contacti-amb-la-fundacio-integramenet/
https://integramenet.org/pages/contacti-amb-la-fundacio-integramenet/
https://integramenet.org/pages/contacti-amb-la-fundacio-integramenet/
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Instagramenet

Entra al nostre
"Instagramenet” i
descobreix les nostres
histories:

)

Segueix-nos! Fes clic aqui

El podcast del Punt Omnia: "Sense cita prévia"

Com a Punt Omnia a Santa Coloma de Gramenet, comptem amb un /\

podcast propi. Es diu “Sense cita previa”, una referéncia i critica clara a s .

les dificultats actuals per tramitar gestions burocratiques. Es un programa '\\ ,/‘

creat pel Punt Omnia a Santa Coloma, on proporcionem informacié sobre : -

temes d’actualitat i d’interés: tercer sector, mercat de treball, feminisme,

processos i politiques migratories, exclusio, racisme, salut, oci.. ..

Accedeix al nostre darrer podcast: QUATRE DONES QUATRE VIDES xarxa C‘)mnia

Col-labora aqui.

wlind 1O <



https://www.instagram.com/integramenet/
https://www.youtube.com/channel/UC2TbtVSBD6Zc745S9iIAuVg
https://www.facebook.com/Integramenet/
https://www.instagram.com/integramenet/
https://www.linkedin.com/company/26180265/admin/
https://integramenet.org/el-podcast-dintegramenet/
https://twitter.com/integramenet
https://podcasters.spotify.com/pod/show/sense-cita-prvia-podcast
https://open.spotify.com/episode/2Vyxnvqxo4qZwkxNIcZoJY
https://www.instagram.com/integramenet/
https://www.instagram.com/integramenet/
https://integramenet.org/projectes/fes-una-donacio/
https://integramenet.org/projectes/fes-una-donacio/
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